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Maitriser I’Intelligence Artificielle (I.A ) dans
un contexte professionnel

Automatisation des taches, prise de décision optimisée, gain de temps.. I'intelli-
gence Artificielle transforme le monde du travail. Apprendre a la maitriser, c’est
s'offrir de nouvelles opportunités et optimiser son efficacité au quotidien.

Objectifs

(v) Découvrir et comprendre les fondamentaux de l'intelligence artificielle et ses applications
professionnelles

(v] Apprendre & utiliser des outils d'IA pour automatiser des tdches et gagner du temps

(v) Développer des compétences pour intégrer 1A dans la gestion de projets, la création de contenu,
et la prise de décision.

(v) Garantir une utilisation éthique et responsable de I'A

(v) Gagner en autonomie sur l'utilisation de I'A

Public concerné Prérequis
Tous publics Aucun
Durée Sanction
2 journée (14 h) Attestation de formation
Dates de formation Tarifs de la formation
Dates et disponibilités sur simple Intra : A partir de 1100.00 €/Jour
demande. Sessions Inter ou Intra. (nous consuiter pour plus de précisions)
Inter : 250,00 €/jour
Nombre de participants Délais d'accés
Nombre minimum et maximum de participants 1 mois

1a10. (Cette information est donnée a titre indicatif et sera
variable en fonction de votre projet, de son contexte , et des
ressources mobilisées dans le cadre de la session sélectionnée.)

Accessibilité personnes handicapées

Nous invitons les personnes en situation de handicap a se
signaler pour identifier et mettre en place des solutions d'aménagement.
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Contenu de la formation

Jour 1: Introduction a I'Intelligence Artificielle

« Comprendre I'|A : historique, concepts clés, et terminologie.

+ Les outils d'IA disponibles pour les professionnels : GPT, outils de création graphique, chatbots, etc.
« Démonstrations pratiques d'utilisation : rédaction assistée, analyse de données, et gestion de
téches.

- Ftude des cas d'usage : marketing, gestion des ressources humaines, finance, et création de con-
tenu.

« Atelier : Automatiser une tédche professionnelle simple avec un outil d'A.

Jour 2: Intégration Pratique et Avancée des IA

« Automatisation et optimisation des flux de travail avec l'A.

- Création de contenu automatisé : rédaction d‘articles, réponses client, et gestion de réseaux
SOCiaux.

- Utilisation de I'|A pour I'analyse prédictive : outils d'aide & la décision et reporting.

- Ethique et sécurité dans I'utilisation de I'A : respect des données et RGPD.

« Atelier : Concevoir un plan dintégration de I'l|A dans son activité professionnelle.

> Evaluation de I'action en trois temps

Evaluation « Qualité » de I'action (Satisfaction du/des participants)
2. Evaluation de la prestation de formation « & chaud »
3. Evaluation des acquis au regard des objectifs attendus (QCM et mise en situation)
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Modalités pédagogiques

- Alternance entre théorie et pratique (50/50).

- Etudes de cas spécifiques au domaine des participants.

- Utilisation d'outils concrets tels que ChatGPT, Jasper Al, DALL-E, et autres outils d'intelligence
artificielle.

« Supports pédagogiques fournis, incluant des guides pratiques et tutoriels.

Moyens pédagogiques Capacités professionnelles

Salle spacieuse et lumineuse mise & visées

disposition par l'entreprise (configuration intra). , )
P P P (config ) Compeétences techniques

Intervenant et responsable de I'action

Damien Meynard, formateur spécialisé en communication, marketing et technicien en gestion
numeérique (réseaux sociaux & site internet).

Téléphone: 06 84 57 68 02 Email : damien.m@mes-formations-professionnelles.fr
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